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נעצרתם לבדיקת ינשוף? כך תנהגו נכון
בדיקת הינשוף היא אימתו של כל מי שנוהג לאחר ששתה, ולא בכדי, כיוון שאישום בנהיגה בשכרות יוביל

לפסילת רישיון של מינימום שנתיים ולסנקציות נוספות. האם ניתן ומומלץ לסרב לבדיקת ינשוף, מה עליך
לעשות במידה ונעצרת על ידי שוטר והוא מבקש לבצע בדיקת ינשוף, מה זכויותיך וכיצד תשמור על

רישיונך – על כך ועוד בשורות הבאות.

מיהו שיכור
תקנות התעבורה משתנות ומתעדכנות מעת לעת, ויחד איתן משתנה כמות האלכוהול המותרת לנהיגה. נכון להיום,
מ 239 יותר  או  דם,  מיליליטר   100 של  לכמות  אלכוהול  מיליגרם   49 מ  יותר  בדמו  שנמצאו  מי  הוא  שיכור  נהג 

מיקרוגרם אדי אלכוהול בליטר אוויר נשוף.

עבור נהג חדש, נהג צעיר, נהג רכב ציבורי או נהג רכב משא מעל 3.5 טון, כמות האלכוהול המותרת היא עד 49
נשוף, או עד 9 מיליגרם אלכוהול ב 100 מיליליטר דם. לעומת  בדיקת הדם, אותה מיקרוגרם אלכוהול באוויר 
מבצעים במעבדה, את בדיקת הנשיפה מבצעים באמצעות מכשיר הינשוף והבדיקה מבוצעת על ידי שוטר התנועה

בשטח.

האם ניתן לדעת מראש את ריכוז האלכוהול בגופו של הנהג
ריכוז האלכוהול בדם תלוי במאפיינים שונים של הנהג כמו מין, גיל, משקל, גובה ועוד, לכן קשה לקבוע באופן גורף
עבור כל האוכלוסייה את מספר המשקאות אותם ניתן לצרוך לפני שנוהגים. ככלל, הכמות המותרת היא בין משקה
יין. הבעיה היא שגם עבור אותו אדם, ריכוז אחד לשני משקאות, בין אם מדובר בשליש בירה, שוט וויסקי או כוס 
לכמות מתחת  או  מעל  שתיתם  אם  בטוחים  להיות  ניתן  שלא  כך  הגופני,  למצבו  בהתאם  ישתנה  בדם  האלכוהול 
המותרת עבורכם. כתוצאה מכך, כל מי ששתה לפני שיצא לנהיגה עלול להיחשב כמי שנוהג בשכרות. אם אתם
היעזרו ושתיתם,  במידה  אלכוהול.  משתיית  הימנעו   – הנהיגה  בעת  לשיכורים  תיחשבו  שלא  בטוחים  להיות  רוצים 

בחבר שלא שתה, או המתינו מספר שעות לפני שאתם יוצאים לדרך, ובמהלכן הקפידו על שתיית מים מרובה.

בדיקה מדויקת ומכרעת
ובדיקת נשיפון  בדיקת  מאפיינים,  בדיקת  לבצע  הנהג  מן  יבקש  הוא  בשכרות,  לנהיגה  בחשד  נהג  עוצר  כששוטר 

ינשוף.

יתקשה לבצע, כמו הליכה בקו ◻️ בדיקת המאפיינים כוללת מספר פעולות שמי שנמצא תחת השפעת אלכוהול 
ישר, עמידה על רגל אחת, נגיעה באף כשעיניך עצומות וכן הלאה.

https://www.dok.co.il/נהיגה-בשכרות/
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היעדר או  נוכחות  לזהות  שביכולתו  מכשיר  לתוך  לנשוף  מתבקש  הנהג  במהלכה  בדיקה  היא  נשיפון  בדיקת   ️◻
בגופו. אלכוהול 

ינשוף היא בדיקה המודדת את כמות האלכוהול המדויקת בגופו של הנבדק, במהלך הבדיקה הנבדק ◻️ בדיקת 
מתבקש לנשוף לתוך מכשיר אלקטרוני שזכה לכינוי ינשוף.

אינן הנהג, אך  בגופו של  נוכחות אלכוהול  על  בדיקות המסייעות להצביע  הן  הנשיפון  ובדיקת  בדיקת המאפיינים 
בדיקת זאת,  לעומת  בשכרות.  נהיגה  על  נהג  להרשיע  בכדי  מספיקות  אינן  ולכן  מדויקים  נתונים  לספק  יכולות 

ומפלילה. מכריעה  עדות  לשמש  ויכולה  מדויקת  היא  הינשוף 

האם ניתן לסרב לבדיקת שכרות
נהג רשאי לסרב לבדיקת מאפיינים ולבדיקת נשיפון מבלי שזכויותיו יפגעו. לעומת זאת, מי שמסרב לבדיקת ינשוף
ייחשב אוטומטית כמי שנהג בשכרות, אישום שעונשו המינימאלי הוא שלילת רישיון לשנתיים. חשוב להיות מודעים

לכך, בכדי לא לחבל בסיכוייכם להינצל משלילת רישיון. 

אם נעצרתם על ידי שוטר תנועה החושד כי אתם נוהגים בשכרות, ניתן ואף מומלץ לסרב לבצע בדיקות מאפיינים
שבדיקת ותוכיחו  שבמידה  היא  ונשיפה  מאפיינים  בדיקות  מביצוע  להימנע  מומלץ  בשלה  הסיבה  נשיפון.  ובדיקת 
בדיקת קבילות  פסילת  למרות  להרשעתכם  לסייע  עלולות  אלו  בדיקות  הנהלים,  פי  על  שלא  נעשתה  הינשוף 
הינשוף. לעומת זאת, אם רישיונכם יקר לכם אל תסרבו לבצע את בדיקת הינשוף, כאמור – סירוב לבצע בדיקת

ינשוף משמעו הרשעה.

כיצד ניתן למנוע הרשעה
גם אם ביצעת בדיקת ינשוף שתוצאותיה מעידות על רמת אלכוהול גבוהה מהמותר בדמך, ניתן למנוע הרשעה אם
יוכיח עורך הדין שלך שהבדיקה לא בוצעה על פי הנהלים. על השוטר להמתין חמש עשרה דקות בין עצירת הרכב
ובין ביצוע בדיקת הינשוף, במהלך פרק זמן זה על השוטר להשגיח כי הנהג אינו אוכל או שותה. כמו כן על השוטר

להסביר לנהג את משמעות הסירוב לבצע בדיקת ינשוף ואת השלכותיו.

בנוסף, על השוטר למלא דוח בו מפורטת שעת עצירת הרכב, על השוטר לאפשר לנהג לקרוא את הדוח בטרם
מן חריגה  כל  שלו.  דבריו  אכן  הם  בשמו  הרשומים  ולבדוק שהדברים  להתעקש  הזכות  קיימת  ולנהג  עליו,  יחתום 
העיכוב מהלך  את  שניתן  ככל  לתעד  מומלץ  לכן  האישום,  לביטול  או  בעונש  להפחתה  להוביל  יכולה  נהלים 

והבדיקה.

חשוב להבין שניסיונות לחבל בבדיקת הינשוף, כמו נשיפה חלשה מדי שאינה מאפשרת קבלת תוצאות מהימנות,
דינן כדין סירוב לבצע את הבדיקה. מי שסובל ממחלת ריאות, אסטמה או מצב רפואי אחר שלא מאפשר לו לנשוף

בעצמה מספקת לא יכול לבצע את בדיקת הינשוף.

https://www.dok.co.il/סירוב-לבדיקת-שכרות/
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כיצד יש לנהוג אם נעצרת בחשד לנהיגה בשכרות
אם נעצרת בחשד לנהיגה בשכרות הקפד על הכללים הבאים:

◻️ הישמע להוראות השוטרים ושתף איתם פעולה, אל תאבד את סבלנותך, והשתדל שלא לגרום לשוטרים לאבד
את סבלנותם.

◻️ אם שתית אף כמות אלכוהול קטנה, כדאי לסרב לביצוע בדיקות מאפיינים ובדיקת נשיפון, אך אל תסרב לבצע
בדיקת ינשוף.

◻️ תעד את מהלך הבדיקה, כל חריגה מהנהלים בעת ביצוע הבדיקה יכול לסייע לעורך הדין שלך להביא לביטול
קבילותה, ובכך להצילך משלילת רישיון.

ייעוץ וליווי משפטי בחשד לנהיגה בשכרות ובדיקת ינשוף
אם נעצרת בחשד לנהיגה בשכרות ובדיקת הינשוף מדדה כמות גבוהה מהמותר של אלכוהול בגופך, פנה בהקדם

האפשרי לקבלת ייעוץ משפטי מקצועי, על מנת שתזכה להפחתה בעונש או אף לביטול האישומים כנגדך.

יכול לגרור אחריו מגוון עונשים כגון: מאסר מאחורי סורג דיון בבית משפט לתעבורה בעבירה של נהיגה בשכרות 
ובריח, שלילה למשך שנתיים מינימום של רישיון הנהיגה, שלילה על תנאי וקנס כספי גבוה. עורך דין המתמחה בדיני
תעבורה יכול להביא לא אחת לזיכוי או להפחתה משמעותית של העונש בגין עבירת נהיגה תחת השפעת אלכוהול.

לכן, אתה זקוק לעו"ד מומחה לתעבורה שייסע לך בניהול ההליך הפלילי נגדך בכותלי בית המשפט.

צוות עורכי הדין שלנו, ביניהם גם יוצאי הפרקליטויות השונות ורשויות האכיפה, פועל במקצועיות ומסירות על מנת
ולהגן על זכויותייך. המשרד מונה צוות אנשים מוכשר וייחודי המתורגל בחשיבה "מחוץ לקופסה" למציאת פתרונות
מקוריים ופועל תמיד למען לקוחותיו ללא מורא ובנאמנות, תוך לחימה עיקשת, רציפה ובלתי מתפשרת במנגנונים
נהיגה בגין  אישום  כתב  נגדך  הוגש  או  לחקירה  וזומנת  במידה  המטופל.  רצון  לשביעות  היעד  לכיבוש  עד  השונים 
052-6885006 או השאר פרטים ונשמח לסייע ולהציע לך בשכרות, פנה ללא דיחוי להתייעצות עימנו בטלפון 
מלאה סודיות  מצדך.  שהיא  כל  בהתחייבות  כרוכה  אינה  הפניה  אישית.  בהתאמה  מקצועיים  ופתרונות  מענה 

מובטחת.
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